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B8 Windows 0l Windows

a  per il MMG e PLS
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Adobe Acrobat Reader / PDF 7-Zip / Archiviazione - compressione
2  Google Chrome/ Browser 7 FreeFileSync / Backup
GDPR h K . . o .
compllent 3 Chrome Remote Desktop/ Assistenza 8 GIMP / Elaborazione digitale immagini
4  OpenOffice/Foglio di calcolo, editor di testi 9 WhatsApp-Telegram / Messagistica
5 VLC / Lettore multimediale 10 GDPR FREE / Privacy
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QUESTO VIDEO NON E SPONSORIZZATO
Disclaimer
Declino ogni responsabilita per la possibile perdita di dati
derivante dal non corretto utilizzo delle applicazioni.

Sotto nella descrizione del video trovate il link per scaricare il file pdf di questa presentazione.

| marchi di terzi citati appartengono ai rispettivi legittimi proprietari.
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Portale Sanita Digitale

TeleAssistenza Portale Sanita Video Tutorial v
AFT . Y . .
o Guida alla Sanita Digitale
SPID ) )
SP— TeleAssistenza TeamViewer
e-Covid SINFONIA
= AIRTABLE
Sanita
GDPR AFT
GDPR FREE
Software Gestione Integrata Diabete Mellito
Guide Regione Campania
Quaderno S.D. SPID
Policy GDPR Cookie
Vaccinazioni

e-Covid Sinfonia

Sanita - Collegamenti

GDPR

GDPR FREE Software

q Software - Collegamenti

Cartella Clinica Free - Software
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Portale Sanita Digitale

Portale Sanita Digitale _

. HomePage | gaftware
TeleAssistenza
Test di velocitd Intemet ->

Link Sotware | Videoconferenza

AFT R r—
GID
SPID
e T programmi consigliati sono gratis
Vaccinazioni .
per un uso non commerciale.
e-Covid SINFONIA ® Alcuni di guesti programmi (anche le
Sanita versioni commerciali) per la loro
GDPR corretta configurazione richiedono

GDPR FREE conoscenze informatiche medio/alte.
| —

Guide Invio File di grosse dimensioni, fino a 2 GB
_____ Gude |
https://www.wetransfer.com/
Quaderno S.D. i
Policy GDPR Cookie CHOCOLATEY -

Automazione installazione software per Windows.
Ricerca pacchetti software

Software

Istituto AV-TEST

Guida PDF - Video tutorial —
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CHOCOLATEY -GESTIONE SOFTWARE PER WINDOWS

CHOCOLATEY

*x X %
* GDPR *

compliant 8"

* 4 %

You{[T1)
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| software | ComandoCHOCOLATEY

Programma chocolatey choco install chocolateygui -y
1 Adobe Acrobat Reader choco install adobereader -y
2  Google Chrome choco install googlechrome -y
3 Chrome Remote Desktop choco install chrome-remote-desktop-chrome -y
4  OpenOffice choco install openoffice -y
5 VLC choco install vic -y
6 7-Zip choco install 7zip -y
7  FreeFileSync choco install freefilesync -y
8 GIMP choco install gimp -Y
9  WhatsApp choco install whatsapp -y
10 GDPR FREE https://www.oricchiogennaro.it/gdpr-free.html
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choco install chocolateygui adobereader googlechrome chrome-remote-desktop-
chrome openoffice vic 7zip freefilesync gimp whatsapp -y

EN Amministratore: Windows PowerShell — | >

Prova la nuova PowerShell multipiattaforma https://aka.ms/pscoreé
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# @ | settings | about =

Search: || ‘ D Match Word Exactly D Show Only Packages with Updates EE E .E

Chocolatey Chocolatey Core Extensi... Chocolatey GUI Dot Net 4.5.2
d:“ & ~a " ~e AV
L] L L

Microsoft®

0.10.15 1.3.5.1 0.18.1 4.5.2.20140902

chocolatey

Chocolatey GUI v0.18.1.0
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Adobe Acrobat Reader DC (32-bit) — O X

File Modifica Vista Firma Finestra ?

Home Strumenti

Prova Acrobat Pro DC @ Accedi

Recenti
Strumenti consigliati Mostra tutti gli strumenti .
Con stella ST Scarica I'app gratuita Scan
SenEtnt Commento ﬁ Compila e firma Acquisisci documenti, ricevute e altro con
I'a ratuita Adobe Scan per dispositivi
Aggiungi commenti con note, Compila i moduli o inviali ad altri m(F))g\I\g P ?
FILE evidenziazioni e altro. per richiederne la firma. ’
‘ Vai Vai Scarica I'app
Risorse del computer
Document Cloud
] Recenti = i
Aggiungi un account
NOME APERTO DIMENSIONE
CONDIVISI
FIRMA DIGITALE :
i Oggi, 11:34 4,3 MB
Condivisi da te stesso —= PDF
Condivisi da altri guida alla sanita digitale o
Oggi, 10:59 7,1 MB
PDF
LIRMA nuovo_modello_autodichiarazione 26.03.2020... . B
Oggi, 10:21 854 KB
Tutti gli accordi Por
CERTIFICATO BUONA SALUTE ¥¢ . -
Oggi, 08:55 19 KB
PDF
CERTIFICATO BUONA SALUTE con timbro e fir.. . -
0Oggi, 08:54 223 KB

PDF

Cancella recenti
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Google Chrome

Google

Documenti Google Drive Fogli Gmail
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Chrome Remote Desktop

Google Chrome Remote Desktop

Accessoremoto  Assistenza remota

Dispositivi remoti

Segreteria

Online

Questo dispositivo

NOME PC MEDICO

Online

Guida Inviafeedback Privacy Termini

Google Chrome Remote Desktop

Questo dispositivo

Dispositivi remoti

Accessoremoto  Assistenza remota

Condividi questo schermo

Collegati a un altro computer

Per accedere da remoto a un altro computer, inserisci il codice di accesso monousa che hai ricevuto

La persona che richie:

per la connession:

al tuo indirizzo email e ad altri dettagli necessal

Guida Inviafeedback Privacy Termini
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File Medifica Visualizza Strumenti Finestra

Apache
e OpenOffice™4
E Documento di testo
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& Lettore multimediale VLC

Media Riproduzione Audic Video Sottotitolo Strumenti Visualizza Aiuto

VLC media player (comunemente noto come VLC) € un lettore
multimediale gratuito open source multipiattaforma, in grado di
riprodurre file audio e video in diversi formati e su vari dispositivi,
sviluppato dal progetto VideoLAN.

52 [ BT
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B C:\GDPR_679_2016\ 7-Zip e un archiviatore di file con un alto rapporto di compressione. N e
File Modifica Visualizza Preferiti  Strumenti  Aiuto Aggiungi all archivio x
=]
—9 '::}' - =7 s - b4 ik Nome  CAGDPR_679_2016\
Aggiungi Estrai Verifica Copia Sposta Elimina  Informazioni Credenziali.7z ~
‘]:" | C :\GDPR_E,?Q_ED'I B Formato dell'archivio: Tz w Modalitd aggiomamento: | Aggiungi e sostituisci i files e
MNome Dimensione  Ultima modifica  Creato Commentq Lvelo di compressione: Nomale v Stttura delle cartelle: | Percorsi relativi i &
ic j.nﬂ. oA 151.1;1-15 210418 1815 Metodo & compressione: LZMA2 » Opzioni
TZip Informazieni su 7-Zip > 5 []Crea archivio auto-estrasnte
AFT 5 Dimension izionano: 1618 e [ Comprimi files condivisi
A”Eg ati 7 5 Dimensioni Parola: 32 R [ Bimina i files dopo la compressione
cd 3 Dimensione del blocco solido: |2 GB ~ Crittoarafi
4 Credenziali 5 EEEE
DATA 7-Zip 19.00 &E4) g Mumero di processi CPL: 5 w /6 Inserisci password:
icone 20130221 5 Lkilizzo della memoria per la compressione: 1016 MB }
incarichi Copynght {c) 1995-2018 Igor Paviov 5 Litilizzo della memoria per ka decompressione:: 18 ME
incarichi_CCP 7-Zip & un software gratuito. 5 e o
udavidl In parzioni {aimensione in e).
| Suddividi (d byte): = -
Infermative Traduzione taliana a cura di Massimo 3 [ v] ostra passiol
Marmativa Castiglia {massimocastiglia@alice it) 5 Metodo crittografico: AES-256 ~
P i:
PDF 5 srametn [ Crittografa i nomi dei files
o : | |
SI.IpFICII'tCI VLT T =TT 1537 ZUErTT=T7T 7539
| 3min - Copia.fz 2451354 2021-04-181&15 2021-04-18 1&21
5= Smin.exe 2451354 2021-04-18 1815 2021-04-19 18:54
@20130419_Art29\“.‘|:'_|:'95i... 22122 2018-08-17 21:13  2020-11-17 13:35
20180419_Art29WP_Posi... 144630 2018-06-17 21:11  2020-11-17 13:35 Aonula Audo v
0/ 108 oggetti selezionati
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Tutorial ) ’
Screenshot Scaricy
] Visione ‘ /—\rchivioji ’
FAQ
v _

Manuale

7 ﬁ/ Donare l
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[~ ,
- FreeFileSync

j Sincronizzazione file OPen source

Sincronizza file e cartelle

FreeFileSync e un software di confronto e sincronizzazione di cartelle che crea e

gestisce copie di backup di tutti i tuoi file importanti. Invece di copiare ogni file ogni volta,
FreeFileSync determina le differenze tra una cartella di origine e una di destinazione e
trasferisce solo la quantita minima di dati necessari. FreeFileSync € un software Open Source,
disponibile per Windows, macOS e Linux.

u — 0 ’ Y | s+ (I~ vt
@ FreeFileSync: Folder C... @ i B =
- - ‘ e = "f‘,;-',f- . ; ~
) »
FreeFueSync iR B P B
EolderiCoiiign: tion g g |
T rE oIl —Fiesss
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GNU Image Manipulation Program

File Modifica Seleziona Visualizza Immagine Livelle Colori Strumenti Filtri Finestre Aiuto

GIMP Informaziconi su GIMP X i:mz;mxm
(GNU Image Manipulation
Program) € un software
libero multipiattaforma per
I'elaborazione digitale delle
immagini.

Basic,

D 2 GIMP 2.10.24 (revisione 3) == ¢

Dimensione 51,00 | ©

=
Rapporto dime 0,00 5| 9

GMU Image Manipulation Program | Stivell [licaral racdas
ngelo omZo R Copyright © 1995-2021 | e -
Speziatura 10023 O Spencer Kimball , Peter Mattis e il team di sviluppo di GIMP Blocea: /b B

W

Durezza 750 5| 9
S 008 O c Controlla gli aggiornamenti
o Ultimo controllo su 12/06/21 if 17:34:35
#* Opzioni delle dinamiche
Applica tremolio
Smussa delineatura
Blocca il pennello alla vista R'—'pert WEher
Incementale

Margine netto

Anti gomma (Alt) Riconoscimenti Licenza

Portale Sanita Digitale - https://www.oricchiogennaro.it/



| 10 migliori software gratuiti per il MMG e PLS

Telefoni Mac o Windows PC

o .
 —
vannm
(O warEAPY AL s —— -
. . Whitrm: Ch
Alice Whitman - Wi, @
m
~ Windows 8 e successive ( ). WhatsApp deve essere installata sul tuo
' @ telefono
— N
— \ N : Cliccando sul tasto Scarica, accetti i nostri
L -
—~
WM Scaricalo da
"M Microsoft
Visita sul tuo

cellulare per installare.

Installando WhatsApp, accetti i nostri
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Portale Sanita Digitale

https://www.oricchiogennaro.it/gdpr-free.html

Momersre | GDPR FREE
TeleAssistenza
AFT GDPR Guide
GID
SPID GDPR FREE
Vaccinazioni Gestione AFT
e-Covid SINFONIA Registro ECM
Sanita Registro credenziali/password
COPR Presentazione del progetto GDPR FREE
Catalogo Prestazioni Specialistiche Regione
Campania
Softuara Gestione Codici Diagnosi e Procedure ICD3
Guide Gestione Codici DRG Versione 24
Quadema S.D.

Policy GDPR Cookie

Aggiornamento GDPR FREE Versione 1.9
Revisione 02 - 2021
Gestione appunti di Clinica Medica
ATTENZIONE:
1-Eseguire copia di backup dei dati GDPR FREE
2-SE IN ESECUZIONE CHIUDERE
IL PROGRAMMA GDPR FREE
3-Installare prima tutti gli aggiornamenti
precedenti
4-Attenzione questo aggiornamento

sovrascrive/elimina il file GDPR_Clinica.gdpr
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GDPR FREE 2021 - Copyright € Gennaro Oricchio

GDPR FREE - Copyright © Gennaro Oricchio Versione 1.9 Rev.00- 2021

Autore

Oricchio Gennaro

www.oricchiogennaro.it

Email: info@oricchiogennaro.it

Cel. 328.8324070

Disclaimer Licenza duso

GDPFi free

licenza dun intestata a
Datt.

TeleAssistenza

Password: "**“‘“l Inizia {a} Guida k?

Esci@

GDPR FREE 2021 - Copyright

(&

Gennaro Oricchio - www.oricchiogennaro.it

AFT - GDPR - INFORPATIVA - LETTERE INCARICHI - REGISTRO TRATTAMENTI '}?

Valutazione dimpatto sulla protezione dei dati 2t
Aggregazione Funzionale Territoriale - AFT £%
Catalogo prestazioni Regione Campania 34
Diagnosi e Procedure ICDY - DRG 24 33

Appunti di Clinica 383

S
Checklist GDPR 2] Documenti - Guide -]
Backup [ Restore Ep GEE;.

Registro - Credenziali ¥ Registro ECM 2

Informazioni computer k2

Programmi installati K2
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Home

Protezione da virus e minacce

Protezione account

Protezione firewall e della rete

Controllo delle app e del browser

Sicurezza dispositiv

Prestazioni e ntegrita del dispositivo

Opzioni famiglia

Impostazioni
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Microsoft Defender Antivirus

Sicurezza in breve

(4 N 3

Protezione da virus e Protezione account Protezione firewall e della

minacce ‘ 3 rete

5 2 gk

Sicurezza dispositivi Prestazioni e integrita del Opzioni famiglia

dispositivo
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Controllo delle app e del
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PER CHI E INTERESSATO AD ASSISTENZA O
ALLA REALIZZAZIONE DI SOLUZIONI
PERSONALIZZATE PUO INVIARE UN’EMAIL CON
OGGETTO: 10 Software
A: info@oricchiogennaro.it
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PERSISTENZA

GRAZIE

bt You[T) cennaro oriccHio

'V‘ n https://www.facebook.com/gennaro.oricchio

&) 5
. https://www.instagram.com/gennarooricchio/?hl=it
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